


 سياسات وقواعد واجراءات النشر في المجلة

  
  سياسة النشر : أولاً 
المكتوبة باللغتين العربية والانجليزية في  للابحاث الانسانية البحوث GOIDI جويديتنشر مجلة   

، وترحب المجلة بنشر البحوث العلمية للباحثين من مختلف العلوم الانسانيةأي مجال من مجالات 
، وإثراء ممارساتها، وتعطي العلوم الانسانيةدول العالم، التي من شأنها أن تعمل على تطوير 

الحلول العلمية اضافة علمية للمعرفة الانسانية، والتي تقدم  للبحوث العلمية التي تقدم  الأولوية
  .المؤسسات التعليمية والعلميةوالعملية للمشكلات التي تواجهها 

  قواعد النشر في المجلة: ثانيًا
تنشر المجلة البحوث العلمية التي تتميز بالحداثة والأصالة، والاضافة العلمية، والسلامة  -1

  .العلوم الانسانيةالفكرية، في مجال 
عنوان (بع منهجية علمية سليمة، وتراعى الترتيب في كتابة البحث تنشر المجلة البحوث التي تت -2

البحث، المستخلص، الكلمات المفتاحية، المقدمة، المشكلة، الأهمية، الأهداف، المنهجية 
والإجراءات، النتائج ومناقشتها، الاستنتاجات، التوصيات الموجهة إلى الجهات ذات العلاقة 

  ). المصادربموضوع البحث، قائمة المراجع أو 
تنشر المجلة البحوث التي تتميز بعمق التحليل، وجودة لغة البحث، وأسلوب عرض الأفكار،  3- 

  .   ودقة تحليل البيانات والمعلومات، وملائمة النتائج النهائية لأسئلة البحث وأهدافه وفرضياته
ات أو مؤتمرات أو أن لا يكون البحث المقدم للنشر قد قدم للنشر أو نشر في مجلات أو دوري -4

ندوات أو مستل من كتاب أو رسالة ماجستير أو أطروحة دكتوراه، ويقدم الباحث تعهد خطي بذلك 
  .حسب النموذج المعتمد من هيئة التحرير

أن يتبع الباحث الأسس العلمية السليمة المتعارف عليها في اقتباس النصوص والتوثيق من  5-
زية المتنوعة، مع مراعاة تطابق توثيق المصادر والمراجع في المصادر والمراجع العربية والانجلي

  . المتن مع عرضها في نهاية البحث، وترتيبها ابجديًا
يجب اتباع الأمانة العلمية في عملية التوثيق وجمع البيانات والمعلومات كاملة عن المصدر - 6

  .لضمان مصداقية البحث وأمانته
تحتوى الصفحة الأولى من البحث على عنوان البحث، وأسم الباحث أو الباحثين الثلاثي،  أن - 7

  ).12(ومرتبته العلمية، ومكان العمل واسم الدول، والبريد الالكتروني، بحجم خط 



كلمة، ) 300(أن يرفق الباحث ملخص دقيق لبحثه باللغتين العربية والانجليزية بما لا يزيد عن  - 8
  .أسفل الملخصين بما لا يزيد عن سبع كلمات) Keywords(حية وكلمات مفتا

  )American psychological Association(وهي  APAأن يتبع الباحث  طريقة توثيق - 9
  : مثال:بالشكل الاتي  تكتب الهوامش في متن البحثاي 

الطائي (تمكن جنكيزخان من فرض سيطرته على مناطق واسعة من المشرق الاسلامي 
  ).30،ص2015،

  :اي يكون التوثيق بالشكل الاتي 
الجبوري، : (اسم عائلة المؤلف، سنة النشر، الصفحة أو الصفحات، ويتم ذلك بين قوسين  مثل 

،إذا كان أكثر من )77، ص1978  ،الجبوري، الطائي: (،إذا كان مؤلفان يكتب ) 27، ص1989
  ) 66، ص1990الجبوري وآخرون، : (ثلاثة يكتب

الأسم العائلي، الأسم :  المصادر في قائمة المصادر في نهاية البحث بالشكل الاتي  تكتب -10
  .عنوان الكتاب، المكان، دار النشر والتوزيع . سنة النشر. الشخصي

  كما في الامثلة الاتية 
 ،للنشر والتوزيععدنان دار  .تاريخ الترك والمغول دراسات في ). 2015.(سعاد هادي، الطائي 

  .العراق
Pasha, Hussein. (1959). medieval Islamic Photography. Arab Manifesto Committee 

Press, Cairo.                                          . 
 Simplified(على الأقل، بخط نوع ) Word 2010(أن تكون نصوص البحث مطبوعة برنامج  -11

Arabic  ( حجم)(والبحوث باللغة الانجليزية تطبع بخط نوع  ،12)(والهوامش بحجم ) 14  (Times 

New Roman 10(والهوامش حجم  12)(حجم.(  
سم، ) 3) (العليا، السفلى، اليمنى، اليسرى(أن تكون جميع أبعاد هوامش الصفحات الأربعة  -12

  .والمسافة بين الأسطر مفردة
مصادر، والملاحق، وأن ترقم صفحة، بما فيها ال) 30(أن لا تزيد عدد صفحات البحث عن -13 

  .الصفحات ترقيم متسلسل
أن تكون الجداول والأشكال مدرجة في أماكنها الصحيحة، ومراعاة ترقيمها باستخدام الأرقام  -14

العربية، وأن تشمل العناوين والبيانات الايضاحية الضرورية، ويكون حجم الخط داخل الجدول 
)(12.   
 
 



  :المجلةإجراءات النشر في : ثالثاً
  .أن يرسل الباحث بحثه الكترونيًا إلى عناوين المجلة المعلن عنها من هيئة تحرير المجلة - 1
الباحثين ودرجته العلمية، /أن يرسل الباحث سيرة ذاتية موجزة تتضمن الاسم الثلاثي للباحث - 2

  .والمؤسسة العلمية التي يعمل بها، وأهم مؤلفاته، والمناصب التي شغلها
من قبل سكرتير  م اشعار الباحث باستلام البحث خلال أسبوع من تاريخ استلام البحثيت  - 3

  .هيئة التحرير للتأكد من مدى صلاحيته للتحكيموالعرض على ، التحرير
في حالة صلاحية البحث للتحكيم مبدئيًا يتم عرضه على محكمين من ذوي الاختصاص في  - 4

بداء لإولا يعرض عليهم اسم الباحث أو بياناته، وذلك  مجال البحث، ويتم اختيارهم بسرية تامة،
آرائهم حول مدى أصالة البحث، وقيمته العلمية، ومدى التزام الباحث بالمنهجية العلمية السليمة، 

  .  وتحديد مدى صلاحية البحث للنشر في المجلة من عدمها
حالة ورود ملاحظات من المحكمين ترسل تلك الملاحظات إلى الباحث لإجراء التعديلات  في - 5

  .اللازمة بموجبها، على أن يعاد أرسال البحث المعدل للمجلة خلال مدة أقصاها شهر
بإجراء تتم مراجعة النسخة النهائية للبحث مع نسخة المحكم فنيًا للتأكد من قيام الباحث  - 6

يبات المقترحة من المحكم، وكذلك اتباعه قواعد واجراءات النشر في المجلة، التعديلات والتصو 
  .من قبل مدير التحرير وسكرتير التحرير لإقرار صلاحية البحث للنشر بالمجلة

يخطر الباحث بقرار صلاحية بحثة للنشر من عدمها خلال شهر على الأكثر من تاريخ استلام  - 7
يمنح نسخة الكترونية من و  ،م العدد الذي سينشر فيه البحثالبحث المعدل، وبموعد النشر، ورق

    . عدد المجلة المنشور فيها
تعبر الأبحاث العلمية التي تنشر في المجلة عن آراء المؤلفين دون تحمل المجلة أدنى  - 8

  .مسؤولية تجاه ذلك
  .تكاليف النشر في المجلة منحة للباحثين المتميزين - 9
  
 



Policies, rules and procedures for publishing in the journal 

 

Firstly: Publishing policy 

GOIDI Journal for Humanitarian Research publishes research written in Arabic and English in 
any field of the human sciences, and the journal welcomes the publication of scientific research 
by researchers from various countries of the world that would work to develop the human 
sciences and enrich their practices. 

Priority is given to scientific research that provides a scientific addition to human knowledge, 
and that provides scientific and practical solutions to the problems faced by educational and 
scientific institutions. 

Secondly: publishing rules in the journal 

1. The journal publishes scientific research that is characterized by modernity, originality, 

scientific addition, and intellectual integrity, in the field of human sciences. 

2. The journal publishes research that follows a sound scientific methodology, and takes 

care of the order in writing the research (title of the research, abstract, key words, 

introduction, problem, importance, objectives, methodology and procedures, results and 

its discussion, conclusions, recommendations directed to bodies related to the research 

topic List of references or sources. 

3.  The journal publishes research that is characterized by depth of analysis, quality of 

research language, style of presentation of ideas, accuracy of data and information 

analysis, and relevance of the final results to the research questions, objectives and 

hypotheses. 

4. The research submitted for publication has not been submitted for publication or 

published in magazines, periodicals, conferences, seminars, or drawn from a book, 

master's thesis, or doctoral thesis I have seen, and the researcher submits a written 

commitment to that according to the form approved by the editorial board. 

5. The researcher follow the sound scientific principles recognized in quoting texts and 

documenting from various Arabic and English sources and references, taking into 

account the conformity of the documentation of sources and references in the text with 

their presentation at the end of the research, and their alphabetical arrangement. 



6. It must follows the scientific integrity in the documentation process and collect complete 

data and information about the source to ensure the credibility and integrity of the 

research. 

7. The first page of the research should contains the title of the research, the name of the 

researcher or tripartite researchers, his scientific rank, place of work and name of 

countries, and the e-mail, with font size of (12). 

8. The researcher attaches an accurate summary of his research in both Arabic and English, 

including no more than (300) words, and keywords below the two abstracts, with no more 

than seven words. 

9. The researcher should follow the APA documentation method, which is the American 

Psychological Association, i.e. the margins are written in the body of the research as 

follows: Example: Genghis Khan was able to impose his control over large areas of the 

Islamic East (Al-Islami Al-Taie) 2015, p.30. 

The documentation is as follows: the author's family name, year of publication, page or 

pages, and this is done in parentheses such as: (Al-Jubouri, 2989, page 17), if two authors 

write: (Al-Jubouri, Al-Ta'i, 2978, pg. 77), if more than three write: (Al-Jubouri et al., 

2993, p. 66). 

10.  The list of sources are writte  at the end of the research, and as follows: family name, 

name - personal. Year of Publication. Book title, location, publishing and distribution 

house. As in the following examples: 

 Al-Tai, Suad Hadi. (2015) . Studies in the History of the Turks and the Mughals. Dar 

Adnan for Publishing and Distribution, Iraq. 

Pasha, Hussein. (1959). medieval Islamic Photography. Arab Manifesto Committee 

Press, Cairo. 

11. The research texts should be printed in (Word 2010) at least, in Simplified Arabic size 

(14), and the papers in English are printed in type (Times New Roman) size (12). 

12. All the dimensions of the margins of the four pages (top, bottom, right, left) (3) cm, and 

the space between the lines are single. 

13. The number of search pages should not exceed (30) pages, including sources and 

appendices, and that the pages are numbered sequentially. 



14. The tables and figures are listed in their correct places, take into account their numbering 

using Arabic numerals, and include titles and the necessary explanatory data, and the font 

size is inside Table (12). 

Third: Publication procedures in the journal: 

1. The researcher sends his research electronically to the journal titles advertised by the 

journal's editorial board. 

2. The researcher sends a brief CV that includes the full name of the researcher / 

researchers, his academic degree, the scientific institution in which he works, his most 

important books, and the positions he / she occupied. 

3. The researcher is notified of receipt of the research within a week of the date of receiving 

the research by the editorial secretary, and it is presented to the editorial board to ensure 

its suitability for arbitration. 

4. In the event that the research is eligible for arbitration in principle, it is presented to 

arbitrators who are specialized in the field of research, and they are chosen in the strictest 

confidence, and the name or data of the researcher are not presented to them, in order to 

express their views on the extent of the research’s originality, its scientific value, and the 

extent of the researcher's commitment With sound scientific methodology, and 

determining the validity of the research for publication in the journal or not. 

5.  In the event that notes are received from the arbitrators, those notes shall be sent to the 

researcher to make the necessary amendments accordingly, provided that the amended 

research is re-sent to the journal within a maximum period of one month. 

6. The final copy of the research is reviewed with the referee's copy technically to ensure 

that the researcher makes the amendments and corrections proposed by the arbitrator, as 

well as follows the rules and procedures for publication in the journal, by the editor chief 

and the editor secretary to confirm the validity of the research for publication in the 

journal. 

7. The researcher is notified of the decision whether or not a paper is valid for publication 

within a month at most from the date of receiving the revised research, the date of 

publication, and the number of the issue in which the research will be published, and he 

shall be given an electronic copy of the number of the journal in which he was published. 



8. Scientific research published in the journal expresses the opinions of the authors, without 

the journal bearing any responsibility for that. 

9. The costs of publishing in the journal are a grant for distinguished researchers. 
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  :كلمة رئيس الھيئة الامريكية 

دإ ي رف ة البحث العلمي ف ا ن أھمي احثين ةالحي اء والب ر ،بالعلم ن تعتب اه  رك دم الحي ي تق  ،أساسي ف

اه احي الحي ة من ي كاف ا ف ر ناضجأ و. وتطويرھ ع غي و مجتم ام ھ ركن الع ذا ال د لھ ع يفتق  ،ي مجتم

او اه وتسارع تطوراتھ ةإ .متاخر عن ركب الحي ا في الھيئ ة  نن راع والتنمي ة للاخت ة الأمريكي العالمي

دافنا ر،والاستثما ذا القطاعإ ،أخذنا بعين الاعتبار وفي صميم رؤيتنا وأھ ة لھ ا  ،عطاء جل الأھمي لم

ة  ،ايجابيه في رفع قيمة المؤسسات تانعكاساله من  ة المجتمعات بكاف احثين وتغذي ودعم مسيرة الب

 .أنواع العلوم والعمل على تطويرھا

ارة ةميله ق  جاح في ھذا الحياةنأي   ة  ،ولكل بحر من ارة الھيئ ا أن تكون من ا نصب أعينن ذا جعلن لھ

ة ،العالمية دي الأمريكي ى ،مجلات جوي زة عل ود متمي ا بكل جھ ة أتأسيس   فعملن ع مجلات علمي رب

ة ينة ،محكم واحي  ورص م الن ي معظ ةتغط اث  العلمي ي الأبح انيةف ة الإنس ة والعلمي  والإداري

ات ث .والاختراع الات بحي راع والمق لات للاخت د المج ا اح د افردن ر   وق ة لنش ة فرص ون بمثاب تك

الات  ة،المق المخترعين العلمي اريع التخرج والتعريف ب اتھم  ومش ا ،واختراع ة  كم ذا المجل ر ھ تعتب

ه  ،بمثابة بوابة يرتادھا كل باحث متميز ه الفرص للتعريف بعلوم د أ. المتنوعةبحيث يجد ل ذنا وق خ

دى الجامعات من حيث  ة ل ة العلمي ايير الدولي زام بالمع وفر  رصانةبعين الاعتبار الالت المجلات وت

ة شروطھا ا ،كاف ة بتغطيتھ ا العلمي ع قيمتھ ا برف إدارة  وقمن ة  ب ر من الشھادات العلمي ات تحري وھيئ

احثين ا م ،الأولى حتى تكون مقبولة لدى الب ا خصص لھ ا كم تفادة من النشر بھ ي للاس ع الكترون وق

 .متميز ومرن الاستخدام

ة  ن ادارة الھيئ ا م ةحرص اعمل ،العالمي ونجرس  ن ة الك ي مكتب جيلھا ف م تس ق المجلات ت ى توثي عل

ام الأمريكية المي لتسجيل ارق ع الع ى ISNN والموق ع  ،عل تم إصدار ارب ول أان ي ام وقب داد كل ع ع

ول لغات  ة ويمكن قب ة والفرنسية والتركي ة والإنجليزي ة العربي ى راسھا اللغ الأبحاث بعدة لغات عل

ذا ات، وھ ذه اللغ تقن ھ ة ي ة للمجل ى   تسھيلا أخرى، بشرط توفر محكم في اللجنة العلمي يرا عل وتيس

عن البحث عن مجلات رصينة  وتجنبھم العناء ،الباحثين من مشقة الانتظار الطويل لنشر الأبحاث

  .عربية بإدارةوأمريكية 

تثمارإ ة والاس راع والتنمي ة للاخت ة العالمي ة الھيئ ة ،ن منظم ر حكومي ة وغي ر ربحي ة غي د  ،منظم ق

 ،وتعزيز كل ما يخدم مسيرة البحث العلمي ،وضعت في رؤيتھا تذليل كافة الصعوبات على الباحثين

ا  بحيث جعلت المجلات اتھا في أوج برامجھ بجانب المؤسسات التي  ةعلمي ةاضافة قيم ،ومؤسس



وبرامج التدريب وبرامج الاختراع ومؤسسات خاصه  ،تحتضنھا الھيئة في مجالات الندوات العلمية

   .ومنھا ما يختص بالأوبئة والكوارث ببرامج المرأة والشباب

دولي ة  ،يكلل ذلك بفتح فرص التعارف الثقافي والعلمي ال ة من خلال إقام ة الدولي ؤتمرات العلمي الم

ة الطرق رعين بكاف ارض المتخصصة للمخت ا افتراضيا و ،والمع ر اقامتھ ن خلال ال عب حضور م

ة ، و فاعلين ىنبقل  الفعلي احثين ونتكيف مع كاف اء والب مؤثرين وقريبين من كافة المھتمين من العلم

زات  .ظروف الحياه وتقلباتھا ة  قف ا وإنجاز وقد حققت الھيئة العالمي اء كورون الرغم من وب زة ب ممي

  .الكثير من البرامج والمؤسسات الرفيعة

  ةويحقق نجاحه في مسيرته العلمي ،نأمل أن يجد الباحث الدولي العلمي كل ما يصبو آلية

   .لنا في خدمة العلم والعلماء هعلى توفيق هونحمد الله وحد
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  تقنين مقياس موقفي لمهارات التواصل الاجتماعي لذوي الاضطرابات النمائية العصبية 
  )صعوبات التعلم(

Building Scale of Social Communication Skills for individuals with 
Neurodevelopmental disorders "Learning Disabilities": A Psychometric Study 

 

  )1(*سليمان رجب سيدأحمد الشيخ . د
 جامعة طيبة، جامعة بنها

  المستخلص
من فئات التربية الخاصة تم تصنيفها رسمياً فئة    Learning Disabilities تعد صعوبات التعلم  

إلى برامج التربية الخاصة، وتؤثر صعوبات ) أطفالاً وكباراً (وحاجة أفرادها  ،وعالمياً لانتشاريتها
التعلم على مُجمل حياة الطفل وأسرته، ولا تتوقف تلك التأثيرات على الجوانب النمائية والأكاديمية 

وتنقسم صعوبات التعلم الى صعوبات التعلم النمائية . لانفعاليةبل تشمل الجوانب الاجتماعية وا
والأكاديمية في اللغة الشفهية والقرائية والكتابية والحسابية، والعسر اللغوي وصعوبات التعبير 
الشفهي والكتابي، وصعوبات التهجئة والخط والإملاء، وصعوبات التعلم اللفظية وغير اللفظية، 

  .ي، وصعوبات التواصل الاجتماعي والصعوبات الاجتماعية والانفعاليةوصعوبات التنظيم الذات
لدي عينة من ذوي ) اللفظي وغير اللفظي(الدراسة الى تناول مهارات التواصل الاجتماعي  تهدف   

صعوبات التعلم من خلال مقياس موقفي مقنن لتشخيص وتحديد مستوى مهارات التواصل 
تنمية تلك المهارات اللغوية والاجتماعية، وتوظيفها في  الاجتماعي، مما يمكن من العمل على
والقدرة على التواصل اللفظي والتعبير الشفهي، ومهارات  ،تحسين ومعالجة صعوبات التعلم اللغوية

اللغة غير اللفظية كالتواصل البصري وتعبيرات الوجه ولغة الجسد، والمسافة والحساسية 
وتستعرض الدراسة التوجهات العلمية لقياس . لاجتماعيةالاجتماعية، وتوظيفها ضمن المواقف ا

  . وتنمية مهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم
الدراسة بالاهتمام بمهارات اللغة والتواصل اللغوي والاجتماعي لدي فئة صعوبات التعلم  وتوصي  

م وقدرتهم على التعبير وأسرهم لمساعدتهم على التعلم والاندماج الاجتماعي وتحسين جودة حياته
الدراسة  توصيكالاستئذان والشكر والامتنان والاعتذار والمبادأة وفهم تعبيرات الآخرين، كما 

 وتوجيهبإصدار أدلة مصورة للتعبيرات اللغوية والاجتماعية لمساندة ذوي صعوبات التعلم وأسرهم، 

                                                            
(*)

 ، عضو ھيئة التدريس بقسم الصحة النفسية، جامعة بنھا المصريةأستاذ مساعد صعوبات التعلم بقسم التربية الخاصة بجامعة طيبة، السعودية  
 laiman@fedu.bu.edu.egdrso ‐  ssheikh@taibahu.edu.sa 
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واللغوية والوجدانية والمهارات المشروعات والفرق البحثية إلى الاهتمام بالجوانب الاجتماعية 
  .التواصلية لذوي صعوبات التعلم

  .صعوبات التعلم، التواصل الاجتماعي، الاضطرابات النمائية العصبية :الكلمات الدالة
 
Abstract :  
 Learning Disabilities (LD) is a Category of Special Education. Specific Learning 
Disabilities (SLD) one of the Neurodevelopmental disorders in DSM5 Classification, 
Affected the Life of the Child and His Family, and These Effects Do Not on The 
Developmental and Academic Aspects only, But Included also the Social and Emotional 
Aspects. Learning Disabilities are divided Into Developmental and Academic Learning 
Disabilities, Disabilities in Oral and Written Expression, Disabilities with Spelling, 
Handwriting, Verbal and Non-Verbal Learning Disabilities, Disabilities with Self-
Organization, Social Communication Disabilities, Social and Emotional Disabilities. 
 The Study Aims to Discuss Social Communication Skills (Verbal And Non-Verbal) of 
A Sample of student With Learning Disabilities Through Situations Scale to Diagnoses 
and Determine The Level of Social Communication Skills, Which Enables Work to 
Measure Those Linguistic and Social Skills, and Employ Them in Improving and 
Treating Language Learning Disabilities, and Ability on Verbal Communication and 
Verbal Expression, and Non-Verbal Language Skills Such as Eye Contact, Facial 
Expressions, Body Language, Social Distance and Sensitivity, and Their Employment 
Within Social Situations. The Study Reviews Scientific Trends for Measuring and 
Assessment Social Communication Skills for People with Learning Disabilities. 
 The Study Recommends focusing Attention to Social Communication Skills of 
Learning Disabilities Student and their Families to Help them Learn and Social 
integration and improve Quality of Their Social Life.  
Keywords: Learning Disabilities, Neurodevelopmental Disorders, Communication 
Skills. 

 

  :مقدمة  
لدي عينة من ذوي ) اللفظي وغير اللفظي(تهدف الدراسة الى تناول مهارات التواصل الاجتماعي 

مقياس موقفي لتشخيص وتحديد مستوى مهارات التواصل تقنين صعوبات التعلم من خلال 
رات اللغوية والاجتماعية، وتوظيفها في الاجتماعي، مما يمكن من العمل على تنمية تلك المها

تحسين ومعالجة صعوبات التعلم اللغوية، والقدرة على التواصل اللفظي والتعبير الشفهي، ومهارات 
اللغة غير اللفظية كالتواصل البصري وتعبيرات الوجه ولغة الجسد، والمسافة والحساسية 

رض الدراسة التوجهات العلمية لقياس وتستع. الاجتماعية، وتوظيفها ضمن المواقف الاجتماعية
   .وتنمية مهارات التواصل الاجتماعي لذوي صعوبات التعلم



  )صعوبات التعلم( عي لذوي الاضطرابات النمائية العصبيةتقنين مقياس موقفي لمهارات التواصل الاجتما
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 :الإطار النظري للمقياس  - أ

مجموعـة مــن الأنمـاط السـلوكية اللفظيــة : اذا كانـت مهـارات التواصــل الاجتمـاعي هـى عبــارة عـن    
فـي ) لـدين ، والأقـران، والمعلمـينكالوا(وغير اللفظية التي يستجيب بها الأطفـال للأشـخاص الآخـرين 

تفــــاعلاتهم الشخصــــية والاجتماعيــــة، فإنهــــا تعــــد مــــن أكثــــر مجــــالات المهــــارات الاجتماعيــــة ارتباطــــاً 
  .بالتوافق النفسي والاجتماعي

ـــــف والتفـــــاعلات      ـــــة، مـــــن خـــــلال المواق وتكتســـــب هـــــذه المهـــــارات خـــــلال مراحـــــل النمـــــو المختلف
التواصل الاجتماعي  بشـكل سـالب علـى حيـاة الفـرد النفسـية  ويؤثر القصور في مهارات. الاجتماعية

ولــذلك فإنــه . والاجتماعيــة بشــكل يعوقــه عــن الحيــاة الاجتماعيــة الفعالــة، ويصــيبه بــالأمراض النفســية
يتعين على المتخصصين والمربين أن يهتموا بمتابعة تـوافر ونمـو مهـارات التواصـل الاجتمـاعي لـدى 

  .بكرة فصاعداً الأطفال منذ سنوات نموهم الم
وهـــذه المتابعـــة تســـتلزم تـــوافر أدوات للقيـــاس، لتحديـــد المســـتوى المتـــوافر مـــن مهـــارات التواصـــل       

ولأهميــة أن تســتعين هــذه . الاجتمــاعي، وتحديــد جوانــب القصــور التــي يحســن الاهتمــام بهــا وتنميتهــا
ـــأداة تشخيصـــية لمهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعي لـــدى التلاميـــذ ذوى صـــع ـــتعلم، قـــام الدراســـة ب وبات ال

  .الباحث بإعداد مقياس مهارات التواصل الاجتماعي لدى التلاميذ ذوى صعوبات التعلم
ومــن الإطــار النظــري للدراســة والدراســات الســابقة واســتعراض بعــض الأدوات المرتبطــة بالمقيــاس    

  :ى أنهاخلص الباحث إلى تعريف مهارات التواصل الاجتماعي عل –كما سيرد فيما بعد –الحالي 
السلوكيات اللفظية وغير اللفظية المتعلمة، والتي تحقق قدرا من التفاعـل الإيجـابي مـع البيئـة "   

الاجتماعيــة، ســواء فــي محــيط الأســرة، أو المدرســة أو مــع الأقــران، أو فــي المجتمــع بشــكل عــام، 
   ."والتي تؤدى إلى اندماج الطفل مع الآخرين وتفاعله معهم

اســتخدام ألفــاظ حســنة، والترحيــب : مثــل(الســلوكيات اللفظيــة : يقصــد بــه اللفظــيفالتواصــل الاجتمــاعي 
بــالآخرين، والمبــادأة بالحــديث، ومواصــلة الحــوار، والاســتئذان، والاعتــذار، وغيــر ذلــك مــن الســلوكيات 

، والتــي تحقــق قــدراً مــن التفاعــل الإيجــابي مــع البيئــة الاجتماعيــة، ســواء فــي محــيط )اللفظيــة المُتعلًّمــة
  . سرة، أو المدرسة، أو مع الأقران، أو مع أفراد المجتمع بشكل عامالأ

نبـــرة الصـــوت، : مثـــل(الســـلوكيات غيـــر اللفظيـــة : فيقصـــد بـــه التواصـــل الاجتمـــاعي غيـــر اللفظـــيأمـــا 
والإيماءات، وتعبيـرات الوجـه، وحركـة الجسـد، والتواصـل البصـرى، إلـى غيـر ذلـك مـن السـلوكيات غيـر 

لتــي تحقــق قــدراً مــن التفاعــل الإيجــابي مــع البيئــة الاجتماعيــة، ســواء فــي محــيط ، وا)اللفظيــة المتعلًّمــة
  .الأسرة، أو المدرسة، أو مع الأقران، أو مع أفراد المجتمع بشكل عام



  )صعوبات التعلم( تقنين مقياس موقفي لمهارات التواصل الاجتماعي لذوي الاضطرابات النمائية العصبية
 سليمان رجب سيدأحمد الشيخ. د

502 

  :إعداد مقياس مهارات التواصل الاجتماعي لدى التلاميذ ذوى صعوبات التعلم- ب
جتمــاعي، مــن خــلال ثــلاث خطــوات رئيســة، قــام الباحــث بإعــداد مقيــاس مهــارات التواصــل الا        

إعــــداد الصــــورة المبدئيــــة للمقيــــاس، وإعــــداد الصــــورة الأوليــــة للمقيــــاس، وإعــــداد الصــــورة النهائيــــة : هــــى
  :وذلك على النحو التالي. للمقياس
  ):أبعاد ومفردات مقياس مهارات التواصل الاجتماعي(إعداد الصورة المبدئية للمقياس- 1

  -:لخطوات الآتيةاتبع الباحث في ذلك ا 
مراجعــــة الإطــــار النظــــري وكــــذلك الدراســــات الســــابقة، وذلــــك للإفــــادة فــــي تحديــــد وصــــياغة أبعــــاد * 

  . ، لدى ذوى صعوبات التعلممقياس مهارات التواصل الاجتماعي ومفردات
قــام الباحــث باســتعراض المقــاييس والاختبــارات، والتــي تضــمنت بنــوداً أو عبــاراتٍ تُســهم بشــكلٍ أو * 

 : في إعداد أبعاد مفردات المقياس، ومنها ما يلىبآخر 

ناريمـــان رفـــاعي ومحمـــود (قائمـــة مشـــكلات التوافـــق الاجتمـــاعي لـــدى ذوى صـــعوبات الـــتعلم  -
  ) 1993عوض االله، 

 ) 2001محمد السعيد أبو حلاوة،(مقياس مهارات التواصل الاجتماعي لدى المعاقين عقليا  -

 ) 1999عايدة قاسم، . (ن عقليامقياس المهارات الاجتماعية لدى المتخلفي -

 )1994محمد عبد الحى، . (مقياس التواصل للأطفال الصم -

 ) 2001محمد لطفى،. (مقياس الفوبيا الاجتماعية -

 ) 2000عزة حلة،.(مقياس التفاعل السلوكي -

 ) 1998فتحي الزيات،.( مقياس تقدير الخصائص السلوكية لدى ذوي صعوبات التعلم -

 ) 1991هشام الخولي،.( يمقياس التواصل غير اللفظ -

 ) 1998طريف شوقي، . (مقياس المهارات التوكيدية -

 ) 998وجدى زيدان، . (مقياس التواصل للآباء -

 )1999حمدان فضة،.(مقياس كفاية التواصل المدرك -

 .Checklist for Social Skills by Sargent). 1998( قائمة سَرجينت للمهارات الاجتماعية -

 )  1998بريان،(. غير اللفظيإدراك مهارات التواصل  -
Comprehension of non-Verbal Communication Skills by Bryan.   

قام الباحث بإجراء دراسة استطلاعية، في شكل سؤال مفتوح، للإفادة منها في تحديد مهارات * 
اً للأمر، معلماً وولي" 40"التواصل الاجتماعي، وذلك على عينة من المعلمين وأولياء الأمور قوامها 

  . من مدينة بنها
  : وقد تضمنت الدراسة الاستطلاعية هذا السؤال المفتوح
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من خلال عملكم مع الطفل وحرصكم على تحسين وتنمية قدراته، يرجى من سـيادتكم إيضـاح أهـم 
  المعلمين والزملاء والأسرة؟: الأساليب الصحيحة والخاطئة، التي يتعامل بها التلميذ مع كل من

اسـتخدام بعـض الأطفـال ألفاظـاً غيـر : هـم مـا أسـفرت عنـه الدراسـة الاسـتطلاعية مـا يلـىوكان مـن أ 
مناسبة للموقف سواء في البيت أو المدرسة، دخول وخروج بعض الأطفال بغير اسـتئذان، أن بعـض 
التلاميذ يجدون صـعوبة كبيـرة فـي التعبيـر عـن حاجـاتهم بشـكل مناسـب، سـواء بشـكل لفظـي أو غيـر 

  . لفظي
   ء الإطـــــار النظـــــري والدراســـــات الســـــابقة، والمقـــــاييس ســـــالفة الـــــذكر، ونتـــــائج الدراســـــة فـــــي ضـــــو

 مقيـــــاس مهـــــارات التواصـــــلالاســـــتطلاعية، انتهـــــى الباحـــــث إلـــــى تحديـــــد وصـــــياغة أبعـــــاد ومفـــــردات 
  :الاجتماعي، على النحو التالي

  ):داتمفر " 10"( في محيط الأسرة) اللفظي وغير اللفظي(التواصل الاجتماعي :البعد الأول 
، والتي تحقق قدراً من التفاعل الاجتمـاعي فـي  المتعلًّمةويشير إلى السلوكيات اللفظية وغير اللفظية 

اســـتخدام ألفـــاظ مناســـبة مـــع الوالـــدين والإخـــوة والحـــديث معهـــم، والترحيـــب : محـــيط الأســـرة، مـــن قبيـــل
يناديـه، واسـتخدام بالضيوف، والاعتذار، والاستئذان، والحـديث بصـوت هـادئ، والاسـتجابة علـى مـن 

  . الإيماءات بشكل مناسب
  ):مفردات"10("في محيط المدرسة ) اللفظي وغير اللفظي(التواصل الاجتماعي : البعد الثاني

، والتي تحقق قدراً من التفاعل الاجتمـاعي فـي  المتعلًّمةويشير إلى السلوكيات اللفظية وغير اللفظية 
، والنظــر إلــى )لفظــاً وإشــارة(لــدخول والخــروج مــن الفصــلعنــد ا نالاســتئذا: محــيط المدرســة، مــن قبيــل

ــادأة بســؤال المــدرس، وفهــم إشــارات  ــم وهــو يشــرح الــدرس، والإجابــة علــى أســئلة المــدرس، والمب المعل
  . المدرس

  ):مفردات"10("مع جماعة الأقران) اللفظي وغير اللفظي(التواصل الاجتماعي :البعد الثالث 
، والتي تحقق قدراً من التفاعل الاجتمـاعي مـع  المتعلًّمةغير اللفظية ويشير إلى السلوكيات اللفظية و 

، وزيــارة زميــل مــريض والســلام )لفظــاً وابتســاماً (طلــب شــيء مــن الــزملاء: جماعــة الأقــران، مــن قبيــل
عليـــه، والاســـتئذان عنـــد اســـتخدام ممتلكـــات الآخـــرين، ومعاتبـــة زميـــل أخطـــأ معـــه ، وأيضـــا المشـــاركة 

  .الوجدانية
  ):مفردات"10("مع أفراد المجتمع ) اللفظي وغير اللفظي(التواصل الاجتماعي : رابعالبعد ال

، والتي تحقق قدراً من التفاعل الاجتمـاعي مـع  المتعلًّمةويشير إلى السلوكيات اللفظية وغير اللفظية 
ســلام إلقــاء التحيــة علــى الآخــرين عنــد مقــابلتهم، والابتســام فــي وجههــم وال: أفــراد المجتمــع، مــن قبيــل
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كركـوب السـيارة، (باليد عليهم، وطلب المساعدة مـنهم عنـد الحاجـة، واسـتخدام ألفـاظ مناسـبة للموقـف 
  ).والشراء من المحلات، والسؤال عن عنوان

فـــي ضـــوء مـــا ســـبق، انتهـــى الباحـــث إلـــى صـــياغة الصـــورة المبدئيـــة لمقيـــاس مهـــارات التواصـــل * 
" 40"وتتضمن هـذه الصـورة المبدئيـة. لمحكمينالاجتماعي، بحيث تكون جاهزة للعرض على السادة ا

  :مفردة موزعة على أربعة أبعاد كالآتي
  . مفردات" 10"في محيط الأسرة، ويتضمن ) اللفظي وغير اللفظي(التواصل الاجتماعي  -
 . مفردات" 10"في محيط المدرسة، ويتضمن ) اللفظي وغير اللفظي(التواصل الاجتماعي  -

 .  مفردات" 10"مع جماعة الأقران، ويتضمن ) لفظي وغير اللفظيال(التواصل الاجتماعي  -

  . مفردات" 10"مع أفراد المجتمع، ويتضمن ) اللفظي وغير اللفظي(التواصل الاجتماعي  -
قـــام الباحـــث بتحديـــد نظـــام الاســـتجابة علـــى بنـــود المقيـــاس، وكـــذلك مفتـــاح التصـــحيح علـــى النحـــو * 

ة بـدائل اختياريـة للاسـتجابة، حيـث تأخـذ الاسـتجابة الدالـة علـى كل عبارة تمثـل موقفـاً لـه ثلاثـ: الآتي
، أمــــا "درجتــــين"، وتليهــــا اســــتجابة أخــــرى أقــــل منهــــا تواصــــلاً فتأخــــذ "ثــــلاث درجــــات"أعلــــى تواصــــل 

  ". درجة واحدة"الاستجابة الأقل تواصلاً فتأخذ 
فــل اختيــار قــام الباحــث بعــد ذلــك بصــياغة تعليمــات تطبيــق المقيــاس، حيــث يطلــب فيهــا مــن الط* 

أمــام ) (وعليــه أن يضــع علامــة . اســتجابة واحــدة مــن الاســتجابات الــثلاث لكــل موقــف مــن المواقــف
الاســـتجابة التـــي يشـــعر بأنهـــا تنطبـــق عليـــه، وألا يضـــع أكثـــر مـــن علامـــة علـــى اســـتجابات الموقـــف 

  .الواحد
  :عوبات التعلمإعداد الصورة الأولية لمقياس مهارات التواصل الاجتماعي لدى التلاميذ ذوى ص-2

قــام الباحــث بإعــداد الصــورة الأوليــة لمقيــاس مهــارات التواصــل الاجتمــاعي، مــن خــلال الخطــوات    
  :الآتية

  قام الباحث بعرض المقياس، في صورته المبدئية، على السادة المشـرفين، وبعـد إجـراء التعـديلات
وبعـد ذلـك قـام الباحـث . لمقيـاسالمقترحة، تم تنقيح وإعادة صـياغة أبعـاد ومفـردات الصـورة المبدئيـة ل

 مـــن أســـاتذة الصـــحة النفســـية وعلـــم الـــنفس)1(بعـــرض المقيـــاس علـــى مجموعـــة مـــن الســـادة المحكمـــين

وذلك للحكم على المقياس من حيـث سـلامة صـياغة المفـردات، ومـدى انتمـاء . محكما" 21"وعددهم 
طريقـة الاسـتجابة ومفتـاح كل مفردة إلى البعد الخاص بها، وإلى المقياس ككل، وكذلك مدى ملائمـة 

 . التصحيح، مع اقتراح التعديلات اللازمة

  : ويلخص الباحث ما توصل إليه من نتائج التحكيم في الجدول التالي

                                                            
  . للاطلاع على أسماء السادة المحكمين، يمكن التواصل مع الباحث) 1(
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  " 1"جدول
 نتائج التحكيم على مقياس مهارات التواصل الاجتماعي لدى الأطفال ذوى صعوبات التعلم

عدد المفردة
الموافقين

عدد غير 
الموافقين

ة نسب
 الاتفاق

 التعديل إلى

تعديل الصياغة العامة من زارنا، قابلت إلى حينما أقابل أوعنـدما أو  90% 2 119
 ..إذا زارنا

 تعديل طُلِبَ منى إلى طَلَبَ المدرس  85% 3 218

321 - 100%  

أبــى  –خــالي –تعــديل أفــراد أســرتي إلــى أحــد أفــراد الأســرة مثــل عمــى 95% 1 420
 إلخ... 

 :حينما أستيقظ من نومى فإنني 95% 1 520

 .إلى خشيت التحدث معه" ج"تعديل الاستجابة   95% 1 620

721 - 100%  

. أبــى –خــالي–تعــديل أفــراد أســرتي إلــى أحــد أفــراد الأســرة مثــل عمــى 95%  1 820
 إلخ

919 2 90%  

1020 1 95%  

1121 - 100%  

1221 - 100%  

1321 - 100%  

1421 - 100%  

1521 - 100%  

وحينمـــا  –تعـــديل كلمـــة اخـــتلس إلـــى أنظـــر إليـــه مـــن حـــين إلـــى آخـــر 95% 1 1620
 .يقابلني أحد أساتذتي في المدرسة

1721 - 100%  

  أشير له بالموافقة  95%  1 1820
 أجبته بعدم فهمى لشرحه -تغيير الاستجابة الأولى الى أ 95% 1 1920

2021 - 100%  

2121 - 100%  

2221 - 100%   

2321 - 100%   

2421 - 100%  
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عدد المفردة
الموافقين

عدد غير 
الموافقين

ة نسب
 الاتفاق

 التعديل إلى

2521 - 100%  

 تغيير كلمة غاضب إلى بدون أي تعبيرات على وجهه 95% 1 2620

2721 - 100%  

2821 - 100%  

2921 -  100%  

3021 - 100%  

 .في أ إضافة وتبادلت معه بعض الحديث  95% 1 3120

3221 -  100%  

3321 - 100%  

3421 - 100%  

 )أحد والدىّ مساعدة (تنقل إلى بعد الأسرة  95% 1 3520

3621 -  100%   

3721 - 100%  

3821 - 100%  

3921 - 100%  

4021 - 100%  

، ليبقـى %"80"وهكذا، لم يسـتبعد الباحـث أيـة مفـردة، لعـدم نقـص نسـبة الاتفـاق علـى أيـة مفـردة عـن 
  .مفردة" 40"عدد مفردات المقياس 

ت، علـى نحـو مـا أشـار إليـه قام الباحث بعمل بعض التعديلات اللازمة في صياغة بعض المفردا* 
ــ. الســادة المحكمــون تــم حــذف واســتبدال بعــض الكلمــات بــأخرى مناســبة تــتلاءم مــع فهــم عينــة  ثحي
، كـــذلك تعـــديل لفظـــة "لســـبب مـــا"إلـــى " قهـــري" تعـــديل لفظـــة : علـــى ســـبيل المثـــال. الدراســـة الحاليـــة

  ".انظر اليه من حين إلى آخر"إلى " اختلس"
فــردات الأبعــاد الأربعــة معــاً، مــع ترتيبهــا بطريقــة تضــمن أن تقــيس قــام الباحــث بعــد ذلــك بــدمج م* 

المفــردات الفرديــة نفــس الأبعــاد التــي تقيســها المفــردات الزوجيــة، وذلــك حتــى يتســنى للباحــث اســتخدام 
طريقـــة التجزئـــة النصـــفية فـــي حســـاب ثبـــات المقيـــاس، وبحيـــث لا تـــأتى مفردتـــان متتاليتـــان مـــن نفـــس 

  . البعد
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" 30"يق المقياس بعد هذه التعديلات، على عينة استطلاعية من الأطفـال قوامهـا قام الباحث بتطب* 
تلميــذاً وتلميــذة، حتــى يتعــرف الباحــث علــى مــدى فهــم هــؤلاء الأطفــال لتعليمــات المقيــاس ومفرداتــه، 

  . وذلك تمهيدا لتقنين المقياس
ى تعليمــات لمقيــاس فــي ضــوء هــذه الدراســة الاســتطلاعية، قــام الباحــث بــإجراء تعــديلات طفيفــة علــ* 

مفــردة، " 40"وصــل الباحــث إلــى إعــداد الصــورة الأوليــة للمقيــاس، والتــي تتضــمن  كوبــذل. ومفرداتــه
  : موزعة على أربعة أبعاد على هذا النحو

" 10"فــــي محــــيط الأســــرة، ويتضــــمن ) اللفظــــي وغيــــر اللفظــــي(التواصــــل الاجتمــــاعي : البعــــد الأول
  . مفردات

" 10"فـــي محـــيط المدرســـة، ويتضـــمن ) اللفظـــي وغيـــر اللفظـــي(مـــاعي التواصـــل الاجت: البعـــد الثـــاني
 . مفردات

" 10"مـــع جماعـــة الأقـــران، ويتضـــمن ) اللفظـــي وغيـــر اللفظـــي(التواصـــل الاجتمـــاعي : البعـــد الثالـــث
 .  مفردات

" 10"مـــع أفـــراد المجتمـــع، ويتضـــمن ) اللفظـــي وغيـــر اللفظـــي(التواصـــل الاجتمـــاعي : البعـــد الرابـــع
  .مفردات
" 120،40: "بالتالي تكون النهايتـان الصـغرى والعظمـى لدرجـة الفـرد علـى هـذا المقيـاس همـاو        
  .درجة

  :إعداد الصورة النهائية لمقياس مهارات التواصل الاجتماعي-3
للوصـول إلــى الصــورة النهائيــة للمقيــاس، قــام الباحـث بتقنــين مقيــاس مهــارات التواصــل الاجتمــاعي    

تلميـــذاً وتلميـــذة، مـــن " 60"تعلم، وذلـــك بتطبيقـــه علـــى عينـــة قوامهـــا علـــى الأطفـــال ذوى صـــعوبات الـــ
عامــاً ، بمتوســط عمــرى " 9،12"مدرســة الحــرس الــوطني بمدينــة بنهــا، ممــن تراوحــت أعمــارهم بــين 

سنة، ويعانون من صعوبات التعلم كمـا ظهـر ذلـك مـن التباعـد الحاصـل بـين درجـاتهم علـى ) 10.8(
زكى صـالح ، ودرجـاتهم علـى اختبـار تشـخيص صـعوبات الـتعلم  اختبار الذكاء المصور أعداد أحمد

ويوضــح الباحــث نتــائج ). 1993(فــي العربــي والحســاب إعــداد ناريمــان رفــاعي ومحمــود عــوض االله 
  :التقنين كالتالي

 :حساب صدق المقياس .1

المقياس ككل بطريقة المقارنـة  قصد: قام الباحث بالتحقق من مدى صدق المقياس بثلاثة طرقٍ هى
وتفصـيل ذلـك فيمـا .. طرفية، وصـدق الأبعـاد للمقيـاس، وصـدق المفـردات بطريقـة الارتبـاط الثنـائي،ال

  :يلى 
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  :صدق مقياس مهارات التواصل الاجتماعي بطريقة المقارنة الطرفية*
بـــين المســـتوى الميزانـــي القـــوى والمســـتوى الميزانـــي ) تمييـــزاً فارقـــاً (يعنـــى مـــا إذا كـــان المقيـــاس يميـــز 

وللوصول إلى ذلك . ميز بين الأقوياء والضعفاء في الصفة التي يقيسها هذا المقياسالضعيف، أي ي
علـى المقيـاس ترتيبـاً تنازليـاً، ثـم  -تلميـذاً "60"وعـددها -التقنـين ةقام الباحث بترتيب درجـات أفـراد عينـ

زل مـن العــدد الكلـى للــدرجات مـن أول الترتيــب التنـازلي ومــن أخـره، أي أنــه تـم عــ% "27" قـام بعــزل 
المســتوى (درجــة مــن الترتيــب "16"، وآخــر  )المســتوى الميزانــى القــوى(درجــة مــن  الترتيــب "  16"أول

وبعد ذلك قام الباحث بحساب متوسـط درجـات الأفـراد فـي كـلا المسـتويين القـوى ). الميزانى الضعيف
يين والضــعيف ، ومــن ذلــك تــم حســاب دلالــة الفــرق القــائم بــين متوســطي درجــات الأفــراد فــي المســتو 

  :الميزانين، ويلخص الباحث ما توصل إليه من نتائج فيما يلى
  "2" جدول

  بيانات حساب صدق مقياس مهارات التواصل الاجتماعي لدى ذوى صعوبات التعلم
 المجموعة

  البيان                      
مجموعة المستوى 
  الميزانى القوى

مجموعة المستوى الميزانى 
  الضعيف

  16  16  )ن(عدد الأفراد
  84.25  108.3  )م(المتوسط الحسابي
  3.786  3.13  )ع(الانحراف المعياري

  14.33  9.8  )2ع(التباين
  30  درجات الحرية للمجموعتين

  18.94  )1(التجريبية)ت(قيمة 
  2.75  لدلالة الطرفين ) 0.01( الجدولية عند مستوى) ت(

  "0.01"دالة عند مستوى   التجريبية) ت(دلالة 

يتضـــح أن الفـــرق بـــين متوســـطي درجـــات مجمـــوعتي المســـتويين الميـــزانين " 2"ســـابق ومـــن الجـــدول ال
، وفـى اتجـاه المسـتوى الميزانـى القـوى، ممـا "0.01"القـوى والضـعيف، فـرق دال إحصـائياً عنـد مسـتوى

يعنــى أن المقيــاس يميــز تمييــزاً واضــحاً بــين الأقويــاء و الضــعفاء فــي الميــزان، ومــن ثــم فــإن المقيــاس 
  .ياسه لمهارات التواصل الاجتماعيفي ق" صادق"
  

                                                            
فقــد كــان معــاملا التــواء الــدرجات للمجمــوعتين صــغيرين (، تحقــق الباحــث أولا مــن تــوافر شــروط اســتخدامه، "ت"قبــل اســتخدامه لاختبــار ) 1(

، وهما معاملا التواء صـغيران نسـبياً ممـا يـدل علـى اعتداليـة )للمستوى السفلى"  2.18-"للمستوى العلوى، "  1.68-: "   نسبياً، وهما
وهـى أصـغر مـن النسـبة الفائيـة "1.462"كـذلك قـام الباحـث بحسـاب النسـبة الفائيـة حيـث بلغـت .التوزيع، بما يسمح بتطبيـق اختبـار ت

  .تخدام اختبار ت؛وبذلك تتحقق شروط اس" 2.33"، والبالغة)0.05الدالة عند مستوى (الجدولية
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  :صدق الأبعاد لمقياس مهارات التواصل الاجتماعي*
ويعنى التعرف على مدى ارتباط الأبعاد التي يتكون منها المقياس بالمقيـاس ككـل، أي تبـين         

وللوصـول إلـى ذلـك . مدى صـدق كـل بعـد مـن هـذه الأبعـاد فـي قياسـه لمهـارات التواصـل الاجتمـاعي
تلميـذاً مـن ذوى صـعوبات الـتعلم، فـي " 60"لباحث بتسجيل درجات أفراد عينـة التقنـين، وعـددهم قام ا

الدرجــة الكليــة للمقيــاس، فــي مقابــل درجــات نفــس المفحوصــين فــي كــل بعــد مــن أبعــاد المقيــاس علــى 
بـين درجـات التلاميـذ فـي ) بطريقـة بيرسـون(وبعد ذلـك قـام الباحـث بحسـاب معـاملات الارتبـاط . حده
بعــد مــن الأبعــاد علــى حــده بــدرجاتهم فــي المقيــاس ككــل ، ويلخــص الباحــث مــا توصــل إليــه مــن كــل 

  :نتائج في الجدول الآتي
  "3"جدول 

معاملات ارتباط درجات التلاميذ في أبعاد مقياس مهارات التواصل الاجتماعي بدرجاتهم في 
  المقياس ككل

 الأبعاد
  البيان

  د المجتمعبع  بعد الأقران  بعد المدرسة  بعد الأسرة

  0.913  0.867  0.955  0.551  معامل الارتباط
  0.01  0.01  0.01  0.01  الدلالة الإحصائية

  ملاحظات
  

  58=درجات الحرية للارتباط
    0.325"=  0.01"الحد الأدنى لمعامل الارتباط الدال عند مستوى 

ت قـــيم مرتفعـــة، يتضـــح أن معـــاملات ارتبـــاط جميـــع الأبعـــاد بالمقيـــاس ذا" 3" ومـــن الجـــدول الســـابق 
، ممـا يؤكـد أن جميـع أبعـاد المقيـاس صـادقة فـي قياسـها لمهـارات التواصـل )0.01(ودالة عند مستوى

   .الاجتماعي
  
  :صدق مفردات مقياس مهارات التواصل الاجتماعي بطريقة الارتباط الثنائي*

ملات لحســاب صــدق مفــردات مقيــاس مهــارات التواصــل الاجتمــاعي قــام الباحــث بحســاب معــا       
ـــين ـــة التقن ـــراد عين ـــين درجـــات أف ـــذا" 60("الارتبـــاط ب ـــرده ) تلمي ـــى حـــده(فـــي كـــل مف مـــن مفـــردات ) عل

، تــم ")58"وتســاوى (درجــات الحريــة للارتبــاط  ةوبدلالــ. المقيــاس، ودرجــاتهم الكليــة فــي المقيــاس ككــل
ج، فيمـا ويلخص الباحث ما توصـل إليـه مـن نتـائ. التوصل إلى الدلالات الإحصائية لهذه المعاملات

  :يلى
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  "4" جدول
مفردات مقياس مهارات التواصل الاجتماعي، بطريقة الارتباط الثنائي، ) صدق(معاملات ارتباط

  لهذه المعاملات  )1(وكذلك مستوى الدلالة الإحصائية
رقم   م

  المفردة
معامل 

  )الصدق(الارتباط
مستوى 
  الدلالة

رقم 
  المفردة

معامل 
  )الصدق(الارتباط

مستوى 
  الدلالة

1  1  0.25  0.05  21  0.3550  0.01  
2  2  0.3935  0.01  22  0.5013  0.01  
3  3  0.2946  0.05  23    0.6198  0.01  
4  4  0.2745  0.05  24  0.7301  0.01  
5  5  -0.3668  0.01  25  0.6118  0.01  
6  6  0.25  0.05  26  0.7638  0.01  
7  7  0.25  0.05  27  0.6401  0.01  
8  8  0.3860  0.01  28  0.6622  0.01  
9  9  0.2553  0.05  29  0.3987  0.01  
10  10  0.4630  0.01  30  0.5288  0.01  
  0.01  0.7667  31  غير دالة  0.0750  11  11
12  12  0.5320  0.01  32  0.4474  0.01  
  غير دالة  0.1129  33  غير دالة  0.0937  13  13
  غير دالة  0.0338-  34  0.01  0.3286  14  14
15  15  0.3096  0.05  35  0.25  0.05  
  غير دالة  0.1297-  36  0.01  0.6188  16  16

  

مفردات مقياس مهارات التواصل الاجتماعي، بطريقة الارتباط الثنائي، )صدق(معاملات ارتباط
  لهذه المعاملات  )2(وكذلك مستوى الدلالة الإحصائية

  م
  

رقم 
 المفردة

معامل 
  )الصدق(الارتباط

مستوى 
  الدلالة

رقم 
 المفردة

معامل 
  )الصدق(الارتباط

  لدلالةمستوى ا

  غير دالة  0.4111-  37  0.05  0.2864  17  17
18  18  0.3099  0.05  38  0.3559  0.01  
19  19  1.5553  0.01  39  0.25  0.05  
  غير دالة  0.0185-  40  0.01  0.5646  20  20

                                                            
 قــام الباحــث باشــتقاق الدلالــة الإحصــائية لمعــاملات الارتبــاط المبينــة بالجــدول، بــالرجوع إلى جــداول الدلالــة الإحصــائية لمعــاملات الارتبــاط) 1(

تبـاط الـدال حيث كـان الحـد الأدنى لقيمـة معامـل الار ]58)=2-ن[ (،بمعلومية درجات الحرية للارتباط)1958فؤاد البهي السيد،" (7"جدول 
  "0.250=0.5"، وعند مستوي "0.325"="0.01"عند مستوى 

 قــام الباحــث باشــتقاق الدلالــة الإحصــائية لمعــاملات الارتبــاط المبينــة بالجــدول، بــالرجوع إلى جــداول الدلالــة الإحصــائية لمعــاملات الارتبــاط) 2(
حيث كان الحد الأدنى لقيمة معامل الارتباط الـدال ]58)=2-ن([ ،بمعلومية درجات الحرية للارتباط )1958فؤاد البهي السيد،" (7"جدول 

  "0.250=0.5"، وعند مستوي "0.325"="0.01"عند مستوى 
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أن جميـع مفـردات مقيـاس مهـارات التواصـل الاجتمـاعي قـد حققــت "  4"ويتضـح مـن الجـدول السـابق 
دالـــــــــــــة إحصـــــــــــــائياً، باســـــــــــــتثناء المفـــــــــــــردات الســـــــــــــبعة التاليـــــــــــــة معـــــــــــــاملات ارتبـــــــــــــاط موجبـــــــــــــة و 

إذ تبــين أن معــاملات الارتبــاط لهــذه المفــردات غيــر دالــة إحصــائياً، " 11،13،33،34،36،37،40"
  .  مما يستدعى استبعادها من المقياس

  "5" جدول
  لعدم صدقها الاجتماعيالمفردات المستبعدة من مقياس مهارات التواصل  

  البعد التابعة له  )1(المفردةنص   رقم المفردة
  الأول  :عندما أرى أمي أو أبى في الصباح فإنني  11
  الأول  :عندما يكلمني أحد أفراد أسرتي فإنني  13
  الثاني  :عندما يشرح لنا الأستاذ في الفصل فإنني  33
  الثاني  :إذا أشار أستاذي إلىّ بالسكوت أو الجلوس أو القيام أو الحضور فإنني  34
  الثالث  :ما أريد أن أسأل أحد زملائي عن أمر ما فإننيعند  36
  الثالث  :عندما أتكلم مع زملائي فإنني  37
  الخامس  :عند زيارة أقاربي في العيد فإنني  40

 

  :حساب ثبات مقياس مهارات التواصل الاجتماعي-2
ة التجزئـة ثبـات المقيـاس ككـل بطريقـ: قام الباحـث بحسـاب ثبـات المقيـاس بـثلاث طـرق هـى         

  .النصفية، وثبات المقياس ككل بطريقة كرونباخ، وثبات المفردات بطريقة الاحتمال المنوالى
  :وذلك على النحو التالي 

  :ثبات مقياس مهارات التواصل الاجتماعي بطريقة التجزئة النصفية* 
تواصــــل قــــام الباحــــث بتقســــيم درجــــات أفــــراد عينــــة التقنــــين، فــــي مفــــردات مقيــــاس مهــــارات ال       

يتضــمن النصــف الأول درجــات الأفــراد فــي المفــردات الفرديــة ، ويتضــمن : الاجتمــاعي، إلــى نصــفين
النصـــف الثـــاني درجـــات الأفـــراد فـــي المفـــردات الزوجيـــة، وبعـــد ذلـــك قـــام الباحـــث بحســـاب المتغيـــرات 

  :وكانت النتائج كالآتي. المطلوبة لحساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية

                                                            
لصـعوبة إدراج كـل ذلـك في (يشير الباحث إلى أنه قد اكتفى هنا بذكر مضمون المفردات ، ولكن دون ذكر الاستجابات الثلاث لكل منهـا) 1(

ا ناقصة المعنى، ولذلك بدت المفردات )الجدول   .وكأ
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  "6"جدول 
  بطريقة التجزئة النصفية الاجتماعيات حساب ثبات مقياس مهارات التواصل متغير 

 المجموعة
  

  البيان            

درجات 
المفردات 
  الفردية

درجات 
المفردات 
  الزوجية

الفروق بين درجات 
المفردات الفردية 

  والزوجية

مجاميع الدرجات 
الفردية والزوجية 

  )الدرجة الكلية(
      48.8  45.8  )م(متوسط الدرجات

  9.53  3.59  5.84  4.21  )ع(للدرجات الانحراف المعياري
    90.9          12.9  34.1  17.8  )2ع(تباين الدرجات

      0.79                   )ر(معامل الارتباط 

معادلـــة : ومـــن الجـــدول الســـابق قـــام الباحـــث بحســـاب معـــاملات الثبـــات للمقيـــاس، باســـتخدام كـــل مـــن  
  :وكانت النتائج كالآتي. لة رولون، ومعادلة جتمانبراون، ومعاد -سيبرمان 

  "7"جدول
 النصفية ودلالاتهابطريقة التجزئة  الاجتماعيمعاملات الثبات لمقياس مهارات التواصل 

  .الإحصائية
  الدلالة الإحصائية معامل الثبات   المعادلة المستخدمة

"0.01"دال عند مستوى   0.883  براون -معادلة سبيرمان   
"0.01"دال عند مستوى   0.858  رولون معادلة   
  "0.01"دال عند مستوى   0.858  معادلة جتمان 

أن قيم معاملات الثبات المحسوبة من المعادلات الثلاث، دالة " 7"ويتضح من الجدول السابق   
، مما يدل على أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات في قياسه "0.01"إحصائياً عند مستوى 

   .التواصل الاجتماعي لمهارات
  

  :ثبات مقياس التواصل الاجتماعي بطريقة كرونباخ*
لمقيـاس مهـارات التواصـل الاجتمـاعي، ) معامـل ألفـا (قام الباحث بحساب معامل الاتساق الداخلي   

وذلــك باســتخدام معادلــة كرونبــاخ التــي تعتمــد بشــكل مباشــر علــى تبــاين الــدرجات الكليــة للأفــراد علــى 
ويلخـــص ).. كـــل علـــى حـــده(، وعلـــى تباينـــات درجـــات الأفـــراد فـــي مفـــردات المقيـــاس المقيـــاس ككـــل 

  :الباحث ما توصل إليه من نتائج فيما يلى
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  "8"جدول
  لمقياس مهارات التواصل الاجتماعي) (نتائج حساب معامل الاتساق الداخلي 

  النتائج  البيانات
  )ن(عدد مفردات المقياس

  )2ع(تباين الدرجات الكلية للأفراد
)  جـ2مج ع(مجموع تباينات درجات الأفراد على المفردات 

  )(معامل الاتساق الداخلي 

40  
90.9  
19.7  
0.803  

أن قيمـة معامـل الاتسـاق الـداخلي للمقيـاس ذات قيمـة مرتفعـة، ممـا " 8"ويتضح مـن الجـدول         
  .يدل على أن المقياس يتميز بدرجة عالية من الثبات

  
  :التواصل الاجتماعي بطريقة الاحتمال المنوالىثبات مقياس مهارات *
تم حسـاب ثبـات مفـردات المقيـاس بهـذه الطريقـة، لأنهـا تصـلح لحسـاب ثبـات المفـردات التـي         

  )46، ص1985غنيم، . ()ثلاثة احتمالات فأكثر(تعتمد استجاباتها على الاختيار من متعدد
  "9"جدول 

  اصل الاجتماعي بطريقة الاحتمال المنوالى، ثبات مفردات مقياس مهارات التو  معاملات
  ودلالاتها الإحصائية

رقم 
 المفردة

معامل 
  الثبات

مستوى 
  الدلالة

رقم 
 المفردة

معامل 
  الثبات

مستوى 
  الدلالة

رقم 
  المفردة

معامل 
  الثبات

مستوى 
  الدلالة

1  0.25  0.01  14  0.33  0.01  27  0.2  0.01  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
10  
11  
12  
13  

0.38  
0.63  
0.63  
0.5  
0.73  
0.73  
0.6  
0.6  
0.5  
0.75  
0.12  
0.28  

0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.05  
0.01  

15  
16  
17  
18  
19  
20  
21  
22  
23  
24  
25  
26  

0.4  
0.33  
0.65  
0.48  
0.18  
0.64  
0.5  
0.55  
0.45  
0.2  
0.08  
0.05  

0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
  لغيردا

  يردالغ

28  
29  
30  
31  
32  
33  
34  
35  
36  
37  
38  
39  
40  

0.2  
0.25  
  صفر
0.15  
0.23  
0.35  
0.35  
0.38  
0.28  
0.18  
0.5  
0.38  
0.5  

0.01  
0.01  
  غيردال
0.05  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  
0.01  

أن جميــــع معــــاملات الثبــــات المحســــوبة للمفــــردات ذات دلالــــة إحصــــائية، " 9"ويتضــــح مــــن الجــــدول 
ــــامبا ــــثلاث أرق ــــردات ال ــــة "25،26،30"ســــتثناء المف ــــى حــــد الدلال ــــم يصــــل معامــــل ثباتهــــا إل ، حيــــث ل
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الإحصــائية، ممــا يــدل علــى أن مفــردات مقيــاس مهــارات التواصــل الاجتمــاعي علــى درجــة عاليــة مــن 
  .الثبات؛  ومما يؤكد بالتالي ثبات المقياس ككل 

  "  10" جدول 
  لتواصل الاجتماعي لعدم ثباتهاالمفردات المستبعدة من مقياس مهارات ا

  البعد التابعة له  نص المفردة  رقم المفردة
  الثالث  :عندما أريد أن أسأل أحد زملائي عن أمر ما فإنني  25
  الثالث  رأيت زميلي ولم أره منذ عدة أيام  26
إذا أشـــــار أســـــتاذي إلـــــىّ بالســـــكوت أو الجلـــــوس أو القيـــــام أو الحضـــــور   30

  :فإنني
  الرابع

وبعد التحقق من صدق وثبات مقياس مهارات التواصـل الاجتمـاعي فـي صـورته الأوليـة، قـام  وأخيراً،
، وللحفـاظ علـى الـوزن )لعـدم ثباتهـا(مفردات " 3"، وعدد ) لعدم صدقها(مفردات "7"الباحث باستبعاد 

ــا"  36،37"النســبي للمقيــاس قــام الباحــث بالإبقــاء علــى مفــردتين مــن البعــد الثالــث وهمــا أرقــام  ءً وبن
مفـــردة موزعـــة علـــى الأبعـــاد " 32"عليـــه أصـــبح عـــدد مفـــردات مقيـــاس مهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعي 

  :الأربعة للمقياس، على هذا النحو 
  .مفردات" 8"التواصل الاجتماعي في محيط الأسرة،  - 1
  .مفردات" 8"التواصل الاجتماعي في محيط المدرسة،  - 2
  .مفردات"8"التواصل الاجتماعي مع جماعة الأقران،  - 3
  .مفردات"8"التواصل الاجتماعي مع أفراد المجتمع،  - 4

وبناءً عليه، قام الباحث بإعداد الصورة النهائيـة لمقيـاس مهـارات التواصـل الاجتمـاعي، وذلـك بإعـادة   
ترتيـــب مفـــردات المقيـــاس بصـــورة تبادليـــة بالنســـبة للأبعـــاد الأربعـــة  للمقيـــاس، بحيـــث لا تكـــون هنـــاك 

  . ن تقيسان نفس البعدمفردتان متتاليتا
درجــة ، وأدنــى درجــة " 96"وبنــاءً علــى ذلــك، تكــون أعلــى درجــة كليــة يحصــل عليهــا المفحــوص هــى 

وتمثـــل الـــدرجات الأعلـــى تـــوافر مهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعي، بينمـــا تمثـــل . درجـــة" 32"كليـــة هـــى 
يـــاس فـــي أمـــا مفتـــاح تصـــحيح المق. الـــدرجات المنخفضـــة قصـــور فـــي مهـــارات التواصـــل الاجتمـــاعي

  .)1(صورته النهائية فهو نفسه مفتاح التصحيح في الصورة الأولية للمقياس، مما سبق ذكره
د حمدان محمود .يتوجه الباحث بالشكر والتقدير الى السادة الأساتذة المشرفين، أ: شكر وتقدير

مين، والى السادة الأساتذة المحك. د ناريمان محمد رفاعي.عبدالرحمن أحمد سماحة، أ. فضة، د

                                                            
  .للاطلاع على الصورة النهائية لمقياس مهارات التواصل الاجتماعي، وعلى مفتاح التصحيح الخاص به، يمكن التواصل مع الباحث) 1(
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، كما يتوجه الباحث بالشكر والتقدير الى .والى السادة المعلمين وأولياء الأمور عينة التقنين للمقياس
  . م2020، نوفمبر 2السادة منظمي المؤتمر الدولي الثاني صعوبات التعلم بجامعة البُليدة
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العلوم  في الإحصائيمناهج البحث وطرق التحليل  .)1996(.وآمال ،صادق ؛فؤاد ،أبو حطب
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السيكودراما وتنمية مهارات التواصل الاجتماعي لدى التلاميذ ذوي ). 2012.(الشيخ، سليمان رجب
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